
30.03.2026 01.05.2026od do

Pondělí 30.3.2026
makový závin, pomeranč, horká čokoládaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

polévka česneková s krupkamiPolévka
obsahuje alergeny: 01,03

krůtí stroganov, brambory, míchaný zeleninový salátOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

chléb, pomazánka hermelínová, kapie, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 31.3.2026
chléb ovsík, pomazánka špenátová, okurek, sirupPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07

borščPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

drůbeží sekané čufty se zeleninou,kari omáčkou, jasmínová rýže, hruškový kompotOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

chléb žitný, pomazánka vaječná se šunkou, pažitka, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Středa 1.4.2026
chléb ovsík, máslo, plátkový sýr, kedluben, la caféPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

polévka hrstkováPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

špagety pomodoro s vepřovým masem, sýr parmezánOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09

Selské máslové koláčky (domácí), jablko z Veleboře, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 2.4.2026
sedlácký rohlík, pomazánka ředkvičková, hroznové víno, mlékoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,11

polévka špenátováPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

ementálské žebírko, bramborová kaše, ledový salát se slunečnicíOběd 1
obsahuje alergeny: 07,08

veka, pomazánka ze sardinek, okurek, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Pátek 3.4.2026
NEVAŘÍ SEOběd 1
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Pondělí 6.4.2026
NEVAŘÍ SEOběd 1

Úterý 7.4.2026
rohlík, cizrnová pochoutka, jablko, mlékoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,05,07,08,11

polévka zeleninový vývar s drožďovými knedlíčkyPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09

koprová omáčka, vařené vejce, bramboryOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

chléb, pomazánka z makrely, kapie, carrotelaSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Středa 8.4.2026
vánočka, máslo, mandarinka, kakaoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,08a

polévka brokolicováPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

srbské rizoto, strouhaný sýr, tzatzikyOběd 1
obsahuje alergeny: 07,09

chléb žitný, pomazánka avokádová, mrkev, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 9.4.2026
cereální rohlík, lučina, medvědí česnek, la caféPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

polévka gulášová s fazolemiPolévka
obsahuje alergeny: 01

nudle s mákem, máslemOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

chléb, máslo, strouhaný sýr, banán, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pátek 10.4.2026
chia bulka, pomazánka tvarohová s pažitkou, ředkvičky, mlékoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,08,11

polévka zeleninová s hlívou ústřičnouPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

hovězí nudličky na ajvaru, vietnamská rýže, salát z čínského zelíOběd 1
obsahuje alergeny: 01

babiččin rohlík, pomazánka brokolicová, jablko, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,08,11
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Pondělí 13.4.2026
chléb, paštika Via Delicia, jablko, mlékoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07,08,09,10

polévka čočková s rajčatovým protlakemPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

čínské vrtulky s kuřecím masem a kapií, kyselý okurekOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,06

chléb finský, pomazánka mrkvová, kapie, sirupSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 14.4.2026
sedlácký rohlík, pomazánka česneková, okurek, meltaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,11

polévka pórkováPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

masová směs Ratatouille, jasmínová rýže s bulgurem, ovocný kompotOběd 1
obsahuje alergeny: 01,09

chléb ovsík, pomazánka liberecká, mandarinka, moštSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Středa 15.4.2026
vločková kaše s dušeným ovocem, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

rajská s jáhlamiPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

chalupářský karbanátek pečený, bramborová kaše, ovocné pyréOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

chléb toustový zapečený se šunkou a sýrem, paprika, sirupSvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Čtvrtek 16.4.2026
chléb žitný, pomazánka italská rybí, jarní cibulka, grankoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,04,07

polévka frankfurtská s bramboremPolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07

dukátové buchtičky s krémem, jablko z VelebořeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

houska, pomazánka sýrová, jablko, minerálkaSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pátek 17.4.2026
chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, paprika, horká čokoládaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka mrkvováPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

pečený králík, smažená cibulka, špenát dušený, bramborové knedlíkyOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

ostraváček s ovocem, dětské piškoty, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07
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Pondělí 20.4.2026
ořechový závin, hruška, meltaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,08c

polévka z jarní zeleniny s krupicovými nokyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

čočkový kotlík se zeleninou a sušenými rajčaty, cereální kaiserkaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03

chléb ve vajíčku, kečup, paprika, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 21.4.2026
rohlík, pomazánka budapešťská, rajče, la caféPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

polévka kulajdaPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

krůtí nudličky se sýrovou omáčkou, špenátové špecleOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

chia bulka, máslo, ředkvičky, džusSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,08,11

Středa 22.4.2026
jáhlovo-kukuřičná kaše, granko, mandarinka, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

polévka hrachováPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

těstovinový salát se zeleninou, tuňákem a vejcemOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07

pizzový twister, okurek, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,08,09,10,11

Čtvrtek 23.4.2026
sedlácký rohlík, pomazánka tvarohová s bylinkami, jablko z Veleboře, mlékoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,11

polévka vločkováPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

masové koule v rajčatové omáčce, houskový knedlíkOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

chléb finský, pomazánka z červené čočky, kapie, grankoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 24.4.2026
chléb, máslo, korbačík z Doubravského dvora, rajčata cherry, mlékoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07

hovězí vývar s masem a těstovinouPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

zapečené brambory s kysaným zelím,uzeným,smetanouOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07

pudink s ovocem, dětské piškoty, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07
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Pondělí 27.4.2026
mléko, cereálie, jablkoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

polévka bramborová s houbamiPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

mexické fazole s mletým masem, cereální kaiserkaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,09

rohlík, lučina s pažitkou, hroznové víno, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Úterý 28.4.2026
chléb ovsík, pomazánka ředkvičková, rajče, grankoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

polévka hráškový krém s fridátovými nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

kuřecí prsa Tandori Masala, jasmínová rýže s kus-kusem, směs listových salátůOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

kaiserka, pomazánka z červené řepy, kedluben, moštSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 29.4.2026
chléb finský, pomazánka z makrely, jablko, horká čokoládaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,04,07

polévka česneková s krupkamiPolévka
obsahuje alergeny: 01,03

rybí filé na másle s bylinkami, bramborová kaše, dušená zeleninaOběd 1
obsahuje alergeny: 07,09

chléb, máslo, strouhaný sýr, paprika, džusSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 30.4.2026
rýžovo-kukuřičná kaše s čokoládou, banán, čaj s citrónemPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07,12

polévka dýňová s kokosovým mlékemPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Italský guláš se sýrem, barevná těstovinová vřetenaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

chléb, šunková pěna, okurek, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Pátek 1.5.2026
nevaří se - mějte se rádi :-)Oběd 1

01 
01a
03 
04 
05 
06 
07

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko

08 
08a
08c
09 
10 
11 
12

Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - mandle          
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany


