
Pondělí 02.11.2026

Přesn. Chléb ovsík, pomazánka tvarohová s pažitkou, hruška, granko (01, 07)

Polévka Polévka dýňová s pavučinkou (01, 03, 07, 09)

Oběd 1 Rybí drápky v křupavé krustě, brambory s máslem a pažitkou, ovocný salát (01, 03, 
07)

Oběd 2 Čarodejnické krvavé špagety  s česnekem, bazalkou a parmezánem (07)

Svačina Sedlácký rohlík, šunková pěna, paprika, čaj (01, 07)

Úterý 03.11.2026

Přesn. Vločková kaše se skořicí a jablky, čaj (01, 07)

Polévka Polévka česneková krémová s bramborem (01, 03, 07)

Oběd 1 Zapečené těstoviny - šunkafleky, strouhaný sýr, kyselý okurek (01, 03, 07, 08, 09, 10, 
12)

Oběd 2 Smažené tvarůžky, brambory s  petrželkou, dip ze zakysané smetany, zeleninová 
obloha (07)

Svačina Cereální kaiserka, pomazánka avokádová, hroznové víno, horká čokoláda (01, 07)

Středa 04.11.2026

Přesn. Rohlík, paštika Via Delicia, paprika, mošt (01, 07)

Polévka Valašská kyselice (01, 06, 07, 12)

Oběd 1 Krůtí  po mexicku, dušená rýže s kurkumou, salát zelný s mrkví a jablkem (01, 12)

Oběd 2 NEVAŘÍ SE
Svačina Termix, dětské piškoty, mandarinka, čaj (01, 03, 06, 07)

Čtvrtek 05.11.2026

Přesn. Chléb žitný, pomazánka ze sardinek, pomeranč, mléko (01, 07)

Polévka Polévka čočková s drcenými rajčaty (01, 07, 09, 12)

Oběd 1 Holandský řízek, bramborová kaše, dýňový kompot (01, 03, 07)

Oběd 2 NEVAŘÍ SE
Svačina Celozrná veka, žervé, rajčata cherry z Haňovic, čaj (01, 07)

Pátek 06.11.2026

Přesn. Chléb finský, pomazánka ředkvičková, jablko z Veleboře, mal-cao (01, 03, 07)

Polévka Polévka cizrnový krém, krutony (01, 03, 07, 12)

Oběd 1 Pečené kuřecí stehno, rýže s bulgurem, salát z červené řepy s feniklem (01, 07)

Oběd 2 NEVAŘÍ SE
Svačina Chléb ve vajíčku, kečup, okurek, čaj s citrónem (07)

02.11.2026 - 30.11.2026



Pondělí 09.11.2026

Přesn. Cereální špička, pomazánka vaječná s pažitkou, okurek, mléko (01, 03, 06, 07, 11)

Polévka Boršč (01, 07, 09)

Oběd 1 Rybí filé na másle s bylinkami, bramborová kaše, jablečné pyré (04, 07)

Oběd 2 Grilovaný hermelín, brambory, bylinkový dip, zelný salát s koprem (07)

Svačina Koláč, hroznové víno, čaj (01, 03, 06, 07, 08, 13)

Úterý 10.11.2026

Přesn. Chléb finský, máslo, strouhaný sýr, banán, la café (01, 03, 07)

Polévka Polévka rýžová (01, 07, 09)

Oběd 1 Pečená kotleta, zelí červené s červenou řepou a povidly, bramborové špalíčky (01, 
03)

Oběd 2 Těstovinový salát se zeleninou a sýrem halloumi (01, 03, 07, 08, 09, 10)

Svačina Vita rohlík, pomazánka tutti - frutti, paprika, džus (01, 07)

Středa 11.11.2026

Přesn. Houska, pomazánka budapešťská, hruška, melta (01, 03, 07)

Polévka Rajská s popcornem (01, 03, 07, 09)

Oběd 1 Čočka na kyselo, vařené vejce, smažená cibulka, kyselý okurek, chléb (01, 03, 07, 
08, 09, 10, 12)

Oběd 2 Drůbeží sekané čufty se zeleninou,kari omáčkou, jasmínová rýže, salát z 
kysaného zelí (01, 03, 07, 08, 09, 10, 12)

Svačina Chléb žitný, pomazánkové máslo, rajčata cherry z Haňovic, drink (01, 07)

Čtvrtek 12.11.2026

Přesn. Chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, mandarinka, kapučínek (01, 07)

Polévka Polévka hrachová (01, 07, 09)

Oběd 1 Boloňské špagety, strouhaný sýr (01, 03, 07, 08, 09, 10, 12)

Oběd 2 Hovězí játra po tyrolsku, brambory opékané, tatarka, kyselý okurek (01, 03, 07, 09, 
10, 12)

Svačina Chléb toustový zapečený se šunkou a sýrem, okurek, mošt (01, 07)

Pátek 13.11.2026

Přesn. Chléb, lučina, mrkev, granko (01, 06, 07)

Polévka Polévka hovězí s masem a těstovinou (01, 03, 07, 09)

Oběd 1 Žemlovka s jablky a tvarohem z Doubravského dvora (01, 03, 07)

Oběd 2 Gordon-blue, bramborová kaše, nakládaná zelenina (01, 03, 07, 09, 12)

Svačina Celozrná veka, pomazánka sýrová, okurek, čaj (01, 07)



Pondělí 16.11.2026

Přesn. Chléb, máslo, džem Via Delicia, jablko, mléko (01, 07)

Polévka Polévka mrkvová s fridátovými nudlemi (01, 03, 07, 08, 09, 10)

Oběd 1 Ementálské žebírko, pečená dýně, brambory (01, 03, 07, 09, 12)

Oběd 2 NEVAŘÍ SE

Svačina Sedlácký rohlík, pomazánkové máslo s pažitkou, rajčata cherry z Haňovic, čaj (01, 
03, 07, 11)

Úterý 17.11.2026

Oběd 1 NEVAŘÍ SE
Oběd 2 NEVAŘÍ SE

Středa 18.11.2026

Přesn. Raženka s podmáslím, pomazánka česneková, hroznové víno, kávovina (01, 03, 
07, 11)

Polévka Polévka kulajda (01, 03, 07)

Oběd 1 Srbské rizoto, strouhaný sýr, kyselý okurek (01, 07, 08, 09, 10, 12)

Oběd 2 Valašský frgál (01, 03, 07)

Svačina Chléb, máslo, vařené vejce, kiwi, carrotela (01, 03, 07)

Čtvrtek 19.11.2026

Přesn. Vita rohlík, pomazánka italská rybí, hruška, čaj (01, 04, 07, 09)

Polévka Špenátová krémová s celozrným kuskusem (01, 03, 07)

Oběd 1 "Korma" s rýží (cizrna s krémovou omáčkou) (01, 07, 09, 12)

Oběd 2 Pečená tarhoňa s králičím masem a omáčkou z pečených paprik (01)

Svačina Limetkový makovník, jablko z Veleboře, čaj (01, 03, 06, 07)

Pátek 20.11.2026

Přesn. Chléb ovsík, pomazánka tvarohová s bylinkami, kedluben, mléko (01, 07)

Polévka Polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky (01, 03, 07, 09)

Oběd 1 Chalupářský bramborový guláš, červená cibulka, vašíčkův kváskový chléb (04, 07)

Oběd 2 Zeleninové placky s brokolicí, brambory s máslem a jarní cibulkou (01, 07, 09, 12)

Svačina Jogurtový nápoj z Doubravského dvora, dětské piškoty, mandarinka, sirup (01, 03, 
07)



Pondělí 23.11.2026

Přesn. Chléb, pomazánka avokádová, mrkev, kávovina (01, 03, 07)

Polévka Polévka z vaječné jíšky (01, 12)

Oběd 1 Těstoviny penne s drcenými rajčaty a bazalkou, marinovaná mini mozzarella (01, 
03, 07, 09)

Oběd 2 Záhorácký závitek, brambory šťouchané s cibulkou (01, 07, 09, 12)

Svačina Babiččin rohlík, pomazánka sýrová, ředkvičky, čaj (01, 03, 07)

Úterý 24.11.2026

Přesn. Krupicová kaše s dušeným ovocem, čaj (01, 07)

Polévka Polévka gulášová (01)

Oběd 1 Smažená treska se sýrem, bramborová kaše, ovocný kompot (01, 03, 04, 07)

Oběd 2 Šoulet, pomalu pečný vepřový bok, kyselý okurek, chléb (01, 10, 12)

Svačina Chia bulka, pomazánka ze smažených vajec, okurek, čaj (01, 03, 07)

Středa 25.11.2026

Přesn. Chléb, pomazánka špenátová, hroznové víno, ochucené mléko (01, 03, 07)

Polévka Polévka  jarní s bulgurem (01, 07, 09)

Oběd 1 Vepřová svíčková na smetaně, houskový knedlík (01, 03, 07, 09)

Oběd 2 Zeleninové lečo s vejcem a šunkovou klobáskou, raženka s podmáslím (01, 03, 06, 
07, 09, 11)

Svačina Sedlácký rohlík, pomazánka z červené čočky, pažitka, čaj (01, 03, 07, 11)

Čtvrtek 26.11.2026

Přesn. Houska, pomazánka z makrely, ledový salát, melta (01, 03, 04, 07, 09)

Polévka Polévka čočková s bramborem (01, 07, 09, 12)

Oběd 1 Hovězí nudličky na zázvoru, rýže s kus-kusem, kyselý okurek (01, 10, 12)

Oběd 2 Pizza se šunkou a sýrem (01, 07, 09, 12)

Svačina Makovec, hruška, čaj (01, 03, 06, 07)

Pátek 27.11.2026

Přesn. Cereální kaiserka, pomazánka budapešťská, banán, kapučínek (01, 03, 07, 12)

Polévka Polévka cuketová s vejcem (01, 03, 07)

Oběd 1 Knedlíky z tvarohového těsta s jahodovou omáčkou (01, 03, 07)

Oběd 2 Sýrové placky s kukuřicí, brambory šťouchané s petrželkou, salát z čínského zelí 
(01, 03, 07, 12)

Svačina Chléb, máslo, korbačík z Doubravského dvora, paprika, mošt (01, 07)



Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena! Součástí hlavního jídla je mléčný a nemléčný nápoj.

Pondělí 30.11.2026

Přesn. Loupáček, pomeranč, granko (01, 06, 07)

Polévka Polévka zeleninová  s pohankou (01, 07, 09)

Oběd 1 Vepřové výpečky, dušená mrkev s hráškem, baby brambory (01, 07)

Oběd 2 Cizrnový salát se zeleninou a šunkou, rohlík mama-mia (01, 03, 07, 12)

Svačina Sedlácký rohlík, máslo, plátkový sýr, jablko z Veleboře, minerálka (01, 03, 07, 11)

Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 06 - Sójové boby (sója), 07 - Mléko, 08 - Ořechy, mandle, 
pistácie, 09 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena, 12 - Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob


