
Pondělí, 15.03.2021

Polévka
rajčatová s těstovinou

Oběd č. 1
bulgurové rizoto s kuřecím masem, strouhaný sýr, okurek

Oběd č. 2
kuřecí steak, grilovaná zelenina

Úterý, 16.03.2021

Polévka
rýžová s hráškem

Oběd č. 1
rybí filé na zelenině, bramborová kaše, kompot

Oběd č. 2
čínské vrtulky s kuřecím masem a kapií, salát zelný s mrkví

Středa, 17.03.2021

Polévka
čočková

Oběd č. 1
těstoviny penne s drcenými rajčaty a bazalkou, sýr parmezán

Oběd č. 2
karbenátky z hlívy ústřičné, brambory, zeleninová obloha

Čtvrtek, 18.03.2021

Polévka
dýňová se smaženým hráškem

Oběd č. 1
přírodní vepřový řízek, rýže s hráškem, kukuřicí a čočkou beluga

Oběd č. 2
kuřecí nudličky Hawai, kus-kus, salát z kysaného zelí

Pátek, 19.03.2021

Polévka
květáková

Oběd č. 1
masové koule v rajčatové omáčce, houskový knedlík

Oběd č. 2
zeleninový salát s mini mozzarelou, kaiserka


