BOZENKA

SKOLN{ JIDELNA ZABREH

JIDELNICEK

47. tyden (16.11.2026 - 20. 11. 2026)

Pondéli

Polévka: mrkvova s friddtovymi nudlemi ( 01, 03, 07, 08, 09, 10 )
1. ementélské Zebirko, pecena dyné, brambory ( 01, 03, 07, 09, 12)

Utery

1. Den boje za svobodu a demokracii - NEVARI SE

Streda

Polévka: kulajda ( 01, 03, 07 )
1. srbské rizoto, strouhany syr, kysely okurek ( 01, 07, 08, 09, 10, 12)
2. Valassky frgél ( 01, 03, 07 )

Ctvrtek

Polévka: Spenatova krémovad s celozrnym kuskusem ( 01, 03, 07 )

1. "Korma" s ryzi ( cizrna s krémovou oméackou ) ( 01, 07, 09, 12)

2. pelend tarhona s krali¢im masem a omackou z pecenych paprik ( 01 )

Patek

Polévka: zeleninova s drozdovymi knedli¢ky ( 01, 03, 07, 09)

1. chalupéarsky bramborovy gulas, ¢ervena cibulka, vasi¢kav kvaskovy chléb ( 04, 07 )

2. zeleninové placky s brokolici, brambory s maslem a jarni cibulkou ( 01, 07, 09, 12)

Seznam alergenti

1.

Obiloviny obsahujici lepek - psenice, Zito,

je¢men, oves, $palda, kamut a jejich odridy

. Korysi
. Vejce
. Ryby

. Arasidy (podzemnice olejnd)

6. Séjové boby 11. Sezamova semena
7. Mléko 12. Oxid siFicity a sific¢itany - E220 az E228
8. Skorapkové plody - mandle, liskové, 13. VICi bob (lupina)
vlasské, kesu, pekanové, para, pistacie, 14, M&Kkysi
makadamie
9. Celer

10. Hofcice
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