BOZENKA

SKOLN{ JIDELNA ZABREH

JIDELNICEK

46. tyden (9. 11.2026 - 13. 11. 2026)

Pondéli
Polévka: bors¢ ( 01, 07, 09)
1. rybi filé na mésle s bylinkami, bramborova kase, jable¢né pyré ( 04, 07 )

2. grilovany hermelin, brambory, bylinkovy dip, zelny salat s koprem ( 07 )

Utery
Polévka: ryzova ( 01, 07, 09 )
1. pecenad kotleta, zeli Cervené s Cervenou fepou a povidly, bramborové Spali¢ky ( 01, 03 )

2. téstovinovy saldt se zeleninou a syrem halloumi ( 01, 03, 07, 08, 09, 10 )

Streda

Polévka: rajska s popcornem ( 01, 03, 07, 09 )

1. ¢ocCka na kyselo, varené vejce, smazené cibulka, kysely okurek, chléb ( 01, 03, 07, 08, 09, 10, 12)

2. dribezi sekané Cufty se zeleninou, kari omackou, jasminova ryze, salat z kysaného zeli ( 01, 03, 07, 08, 09, 10,
12)

Ctvrtek

Polévka: hrachova ( 01, 07, 09)
1. bolonské Spagety, strouhany syr ( 01, 03, 07, 08, 09, 10, 12)
2. hovézi jatra po tyrolsku, brambory opékané, tatarka, kysely okurek ( 01, 03, 07, 09, 10, 12)

Patek

Polévka: hovézi s masem a téstovinou ( 01, 03, 07, 09 )

1. Zemlovka s jablky a tvarohem z Doubravského dvora ( 01, 03, 07 )

2. gordon-blue, bramborovéa kase, naklddana zelenina ( 01, 03, 07, 09, 12)

Seznam alergenut

1. Obiloviny obsahujici lepek - pSenice, Zito, 6. Séjové boby 11. Sezamova semena
Jecmen, oves, Spalda, kamut a jejich odridy 5 g0 12. Oxid sifi¢ity a sifi¢itany - E220 a3 E228
2. Korys 8. Skorapkové plody - mandle, liskové, 13. VI¢i bob (lupina)
3. Vejce vlasské, kslesu, pekanové, para, pistacie, 14. M&kkysi
4. Ryby makadamie
9. Celer

5. Arasidy (podzemnice olejnd)
10. Hofcice
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