BOZENKA

SKOLN{ JIDELNA ZABREH

JIDELNICEK

45. tyden (2.11.2026 - 6. 11. 2026)

Pondéli

Polévka: dyrnova s pavucinkou ( 01, 03, 07, 09)

1. rybi drapky v kfupavé krusté, brambory s méslem a pazitkou, ovocny salat ( 01, 03, 07 )

2. Carodéjnické krvavé Spagety s ¢esnekem, bazalkou a parmezanem ( 07 )

Utery

Polévka: ¢esnekovd krémovéa s bramborem ( 01, 03, 07 )

1. zapecCené téstoviny - Sunkafleky, strouhany syr, kysely okurek ( 01, 03, 07, 08, 09, 10, 12)

2. smazené tvarlzky, brambory s petrzelkou, dip ze zakysané smetany, zeleninova obloha ( 07 )

Streda

Polévka: valasska kyselice ( 01, 06, 07, 12)

1. krdti po mexicku, dusena ryze s kurkumou, salat zelny s mrkvi a jablky ( 01, 12 )

Ctvrtek

Polévka: ¢ockova s drcenymi raj¢aty ( 01, 07, 09, 12)

1. holandsky fizek, bramborové kase, dyrovy kompot ( 01, 03, 07 )

Patek

Polévka: cizrnovy krém, krutony ( 01, 03, 07, 12 )

1. pecené kureci stehno, ryze s bulgurem, salat z Cervené repy s feniklem ( 01, 07 )

Seznam alergenti

1.

Obiloviny obsahujici lepek - psenice, Zito,

je¢men, oves, $palda, kamut a jejich odrddy

. Korysi
. Vejce
. Ryby

. Arasidy (podzemnice olejnd)

6. Séjové boby 11. Sezamova semena
7. Mléko 12. Oxid siFi¢ity a siFi¢itany - E220 az E228
8. Skorapkové plody - mandle, liskové, 13. VI¢i bob (lupina)
vlasské, kesu, pekanové, para, pistacie, 14, M&Kkysi
makadamie
9. Celer
10. Hofcice
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