BOZENKA

SKOLN{ JIDELNA ZABREH

JIDELNICEK

40. tyden (28. 9. 2026 - 2. 10. 2026)

Pondéli

1. NEVARI SE - STATNi SVATEK

Utery
Polévka: guldSova s fazolemi ( 01 )
1. skoficové opicky ( téstoviny ), Slehany tvaroh s citronovou klirou, jahodovy preliv ( 01, 03, 07 )

2. veprova rolada s medvédim ¢esnekem, brambory stouchané s cibulkou, salat z ¢erveného zeli ( 01 )

Streda

Polévka: franzouzska ( 01, 03, 07, 09)
1. veprové vypecky, dusend mrkev s hraskem, brambory ( 01, 07 )

2. smazeny hermelin, brambory s jarni cibulkou, tzatziky ( 01, 03, 07 )

Ctvrtek

Polévka: rybi krém s korfenovou zeleninou ( 01, 03, 07, 09)
1. ¢inské vrtulky s kurecim masem a kapii, smés listovych salat ( 01, 03, 06 )

2. varené vejce, dynové halusky, Spenat listovy se smetanou ( 01, 03 )

Patek

Polévka: zeleninova s cizrnou ( 01, 07, 09 )
1. bulgurové rizoto s krlitim masem a zeleninou, strouhany syr, kysely okurek ( 01, 07, 08, 10, 12 )

2. Cevabdici, brambory Stouchané s petrzelkou, horcice, zeleninova obloha ( 01, 03, 07 )

Seznam alergenut

1. Obiloviny obsahujici lepek - pSenice, Zito, 6. Séjové boby 11. Sezamova semena
jecmen, oves, Spalda, kamut a jejich odrtdy ;g0 o 12. Oxid sificity a sifi¢itany - E220 a3 E228
2 Korysl 8. Skorapkové plody - mandle, liskové, 13. VI¢i bob (lupina)
3. Vejce vlasske, kt.esu, pekanové, para, pistacie, 14, M&Kkysi
4. Ryby makadamie
5. Arasidy (podzemnice olejna) 9. Ealey
10. Hofcice
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