
JÍDELNÍČEK

22. týden  (25. 5. 2026 – 29. 5. 2026) 

Pondělí

Polévka: polévka cuketová s vejcem (01, 03, 07)
1. kuřecí nudličky na kari s kokosovým mlékem, rýže, salát z čínského zelí (01, 07)
2. grilovaný hermelín, míchaný zeleninový salát, cereální špička (01a, 04, 07)

Úterý

Polévka: polévka ragú (01, 07, 09)
1. sekaná pečeně, brambory šťouchané s cibulkou, hlávkový salát s ředkvičkou (01, 01a, 03, 07, 10)
2. játra na roštu, steakové bramborové hranolky, tatarka, čalamáda (01, 03, 07, 09, 10)

Středa

Polévka: polévka hrachová (01, 07, 09)
1. boloňské špagety, strouhaný sýr (01, 01a, 03, 07, 09)
2. halušky s anglickou slaninou a brynzou (01, 03, 07)

Čtvrtek

Polévka: polévka špenátová (01, 03, 07)
1. hovězí nudličky na divoko, dušená mrkev, brambory (01, 07)
2. pizza se šunkou a sýrem (01, 01a, 03, 07)

Pátek

Polévka: polévka gulášová s fazolemi (01)
1. žemlovka s jablky a tvarohem z Doubravského dvora (01a, 03, 07)
2. losos na bylinkovém másle, baby brambory s grilovanou zeleninou, dip ze zakysané smetany (01, 04, 07)

Seznam alergenů

1. Obiloviny obsahující lepek – pšenice, žito,
ječmen, oves, špalda, kamut a jejich odrůdy

2. Korýši

3. Vejce

4. Ryby

5. Arašídy (podzemnice olejná)

6. Sójové boby

7. Mléko

8. Skořápkové plody – mandle, lískové,
vlašské, kešu, pekanové, para, pistácie,
makadamie

9. Celer

10. Hořčice

11. Sezamová semena

12. Oxid siřičitý a siřičitany – E220 až E228

13. Vlčí bob (lupina)

14. Měkkýši
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