BOZENKA

SKOLN{ JIDELNA ZABREH

JIDELNICEK

19. tyden (4. 5. 2026 - 8. 5. 2026)

Pondéli

Polévka: parizska cibulova (01, 07)

1. smazena treska se syrem, brambory s jarni cibulkou, salat hldvkovy (01, 01a, 03, 04, 07)

2. zeleninové placky s brokolici, baby brambory opékané, tatarka, salat hlavkovy (01, 03, 07)

Utery

Polévka: masovy vyvar s jatrovymi knedli¢ky a téstovinou (01, Ola, 03, 07, 09)

1. veprova svitkova na smetané, houskovy knedlik (01, 01a, 03, 07, 09)

2. zeleninovy salat se syrem a vejcem, vita rohlik (01, 01a, 01d, 03, 07, 11)

Streda

Polévka: polévka frankfurtskd s bramborem (01, 06, 07)

1. knedliky z tvarohového tésta s jahodovou omackou (01, 01a, 03, 07)

2. pelené kure po novohradsku, dusena ryze s kurkumou, broskvovy kompot (01, 01a)

Ctvrtek

Polévka: polévka jarni s pohankou (01, 07, 09)

1. bulgurové rizoto s krlitim masem a zeleninou, tzatziky (01, 07, 09)

2. bolonské lassagne, tzatziky (01, 01a, 03, 07, 09)

Patek
1. NEVARI SE - STATNI SVATEK

Seznam alergenut

1. Obiloviny obsahujici lepek - pSenice, Zito,

je¢men, oves, $palda, kamut a jejich odridy
2. Korysi
3. Vejce
4. Ryby

5. Arasidy (podzemnice olejna)

6. Séjové boby 11

7. Miéko 12

8. Skorapkové plody - mandle, liskové, 13
vlasské, kesu, pekanové, para, pistacie, 14
makadamie

9. Celer

10. Hofcice
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. Sezamova semena
. Oxid siFicity a sifi¢itany - E220 az E228
. VICi bob (lupina)

. Mékkysi



