
JÍDELNÍČEK

18. týden  (27. 4. 2026 – 1. 5. 2026) 

Pondělí

Polévka: bramborová s houbami ( 01, 03, 07, 09 )
1. mexické fazole s mletým masem, cereální kaiserka ( 01, 03, 09 )
2. kotleta na hrášku s baby karotkou, brambory opékané, bylinkový dip ( 07 )

Úterý

Polévka: hráškový krém s fridátovými nudlemi ( 01, 07 )
1. kuřecí prsa Tandori Masala, jasmínová rýže s kus-kusem, směs listových salátů ( 01, 07 )
2. musaka, směs listových salátů ( 01, 01a, 03, 07, 09 )

Středa

Polévka: česneková s krupkami ( 01, 03 )
1. rybí filé na másle s bylinkami, bramborová kaše, dušená zelenina ( 07, 09 )
2. indická čočka, grilovaný hermelín, bylinková bageta ( 01, 01a, 03, 07 )

Čtvrtek

Polévka: dýňová s kokosovým mlékem ( 01, 07 )
1. italský guláš se sýrem, barevná těstovinová vřetena ( 01, 01a, 03, 07 )
2. karbanátky z hlívy ústřičné, baby brambory s libečkem, pusta salát (čalamáda) ( 01, 01a, 03, 07, 09 )

Pátek
1. Bez menu položek.

Seznam alergenů

1. Obiloviny obsahující lepek – pšenice, žito,
ječmen, oves, špalda, kamut a jejich odrůdy

2. Korýši

3. Vejce

4. Ryby

5. Arašídy (podzemnice olejná)

6. Sójové boby

7. Mléko

8. Skořápkové plody – mandle, lískové,
vlašské, kešu, pekanové, para, pistácie,
makadamie

9. Celer

10. Hořčice

11. Sezamová semena

12. Oxid siřičitý a siřičitany – E220 až E228

13. Vlčí bob (lupina)

14. Měkkýši
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